
                                             

                           Paz es…Participar en la Comunión de los Santos  
 

 Apocalipsis 7: 14  “Estos son los que vienen de la gran persecución, los que han lavado y 
                                            blanqueado sus túnicas en la sangre del Cordero.”  
 

 1 Juan 3: 1        “Consideren el amor tan grande que nos ha demostrado el Padre:  
                                              hasta el punto de llamarnos hijos de Dios.”  
 
 
Reflexión:                                             Día de Todos los Santos 
 En este día de fiesta la Iglesia celebra a “todos aquellos santos, canonizados o no, quienes disfrutan de la 
felicidad del Reino de los Cielos. Nuestros parientes y amigos,  multitudes de desconocidos “que nadie puede 
contar de todas las tribus, pueblos y lenguas”, están ante el trono de Dios en jubilosa alabanza…la maravillosa 
gracia de Dios los ha llevado a casa.”1 Nosotros pertenecemos a la Comunión de los Santos, que incluye “a los 
creyentes en La Tierra, las almas en el Purgatorio y los benditos en el cielo.”2 La primera lectura nos dice que 
los fieles en La Tierra son de todas las naciones, razas y pueblos. Todos somos hijos de Dios. ¿Vivimos como 
hijos de Dios y tratamos a los demás como nuestros hermanos en Cristo?   
                                                                   Las Bienaventuranzas  
 “La palabra bienaventuranza se refiere a un estado de profunda felicidad o armonía. Jesús nos enseña que 
estas bienaventuranzas son los cimientos para una vida como auténticos discípulos cristianos y el logro de la 
felicidad máxima. Estos son el espíritu de la Ley de los Diez Mandamientos y dan perfección a la vida moral. 
Ese espíritu es el espíritu del amor.”3 
 ¿Cual es tu Bien-aventuranza? ¿Estas tratando de ser misericordioso? ¿Estas enojado por las injusticias y 
abominaciones que ocurren en nuestra sociedad de hoy? ¿Estas conciente de que dependes de Dios? ¿Cómo 
puedes tratar de vivir una vida más santa?  
                                                                             Los Santos 
 Jesús nos llama a “desprendernos radicalmente de los bienes materiales” y a compartir nuestros bienes con 
los pobres. 4 Los Santos ofrecen muchos ejemplos de como seguir a Cristo con perseverancia y humildad. Hay 
santos de todas clases, aquellos que han experimentado las mismas pruebas y dificultades que nosotros, y 
quienes nos inspiran por su buen ejemplo.  Les oramos por su intercesión por nosotros ante Dios. 
 Santa Francisca Javier Cabrini (día de fiesta: Nov. 13) nació en Italia y no se le permitió unirse al convento 
debido a su quebrantada salud.  Después ella comenzó su propia comunidad religiosa: Las Hermanas 
Misioneras del Sagrado Corazón. El Obispo le pidió que fuera a los Estados Unidos a servir a los inmigrantes 
italianos. Fundó muchos orfanatorios, escuelas y hospitales en los Estados Unidos incluyendo ciudades como  
Nueva York, Chicago y a lo largo del país hasta Denver, en donde hay una montaña  con una capilla en su 
honor. Ella fue la primera ciudadana americana en ser canonizada (1946). 
   

Acción: 
▪ Re-lee las bienaventuranzas: Mateo 5: 3-12. Trata de ser la persona que Dios quiere que seas.  
� Ayuda a los pobres en nuestra comunidad contribuyendo en la recaudación de comida del día de acción de 
   gracias en SJB el 22/Noviembre o donando para la Despensa de Alimentos de Whiting. 
� Tómate el tiempo de ver realmente a los demás, sonreírles y escucharles. No te pierdas oportunidades de 
   amar. 
� Ora a uno de los santos favoritos o aprende sobre la vida de otros santos a través de la lectura u otros 
   medios. 
 
 

          “Una forma de satisfacer el hambre de nuestros hermanos es compartir con ellos lo 
que tenemos –compartir con ellos hasta que nosotros mismos sintamos lo que ellos sienten.” 
                                                                                                                                   ~ Madre Teresa de Calcuta 
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